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INSTRUÇÕES 

 

Este Caderno de Questões contém 20 questões, constituídas com cinco opções (A, B, C, D, 

E) e uma única resposta correta. Em caso de divergência de dados e/ou de defeito no 

Caderno de Questões, solicite providências ao fiscal de sala. 

Você receberá o Cartão Resposta, no qual serão transcritas as respostas do Caderno de 

Questões, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de 

preenchimento abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

Após o preenchimento do Cartão Resposta com as respostas do Caderno de Questões, o 

candidato deverá assinar o mesmo. 

 

Durante a realização das provas é vedado:  

a) consultar livros, códigos, manuais, impressos ou quaisquer anotações ou 

equipamentos eletrônicos;  

b) a comunicação entre os candidatos;  

c) ausentar-se da sala sem a companhia de um fiscal;  

d) a ingestão de alimentos e bebidas, com exceção de água acondicionada em 

embalagem plástica transparente sem rótulos e/ou etiquetas;  

e) entregar a prova e o cartão resposta antes de decorrida 45 (quarenta e cinco) minutos 

do seu início.  

f) o uso de relógio de qualquer tipo e aparelhos telefônicos, qualquer equipamento 

elétrico ou eletrônico, bonés, chapéus e porte de qualquer tipo de arma. 

A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitido aos fiscais 

de sala auxiliar na interpretação. 

A saída da sala de prova, com a entrega do Caderno de Questões e Cartão Resposta, 

somente será permitida depois de transcorrido 45 minutos do início da mesma. 

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FISICA 



Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão Resposta, entregue o Caderno de 

Questões e o Cartão Resposta ao fiscal de sala. A não entrega de qualquer um dos itens 

especificados acima, implicará na eliminação do candidato do Processo Seletivo. 

O tempo de duração total da prova é de uma hora e trinta minutos (1:30) horas, incluído o 

tempo para preenchimento do Cartão Resposta. 

O candidato poderá anotar suas respostas no gabarito disponível na última página do 

caderno de questões para conferir com o gabarito oficial. 

Os 3 últimos candidatos ao terminarem a prova deverão permanecer juntos em sala para, 

juntamente com os fiscais de sala assinar a folha ata, o verso dos cartões respostas, o lacre 

dos envelopes que guardarão os Cartões Resposta e os Cadernos de Questões. 

A desobediência a qualquer uma das determinações constantes do Edital de Processo 

Seletivo, do presente Caderno de Questões e de preenchimento do Cartão Resposta, 

implicará na eliminação do candidato do Processo Seletivo. 

BOA SORTE.  



Português 

 

 
 

 

01. “Na mata verde as árvores pedem socorro.” A frase anterior atribui características 

próprias de seres humanos a seres inanimados. Esse recurso expressivo denomina-se: 

a) elipse 

b) polissíndeto 

c) metonímia 

d) onomatopeia 

e) prosopopeia 

02.  Uma das alternativas abaixo utiliza uma palavra fora de seu contexto. Marque-a: 

a) Foi deferido o pedido do jovem. 

b) O réu foi descriminado pelo juiz. 

c) O conserto da orquestra será hoje à noite. 

d) O assento do carro estava torto. 

e) O mandato do candidato foi cassado. 

03,  Dadas as frases: 

1-Na última copa, os brasileiros ficaram decepcionados. 

2-Na última copa, os cidadãos brasileiros ficaram decepcionados. 

Os vocábulos sublinhados são classificados, respectivamente, como: 

a) substantivo e advérbio 

b) substantivo e adjetivo 

c) advérbio e substantivo 

d) adjetivo e substantivo 

e) adjetivo e advérbio 

04. Assinale a assertiva em que o emprego do plural está incorreto: 

a) joão-ninguém= joões-ninguém 

b) azul-marinho = azuis-marinho 

c) guarda-chuva = guarda-chuvas 



d) bem-te-vi = bem-te-vis 

e)alto-falante= alto-falantes 

05. “Do que a terra, mais garrida, teus risonhos lindos campos têm mais flores...” 

(Hino Nacional Brasileiro). O termo em destaque tem como sinônimo: 

a)amada 

b)enfeitada 

c)sólida 

d)frutífera 

e)acessível 

 

 

. 

Matemática 

 

 

6.  A casa é rosa ou a lanchonete verde. Se o café é azul, então o parque não é cinza. Se 

a lanchonete é verde, então o parque é cinza. Ora o café é azul. Logo: 

(a)A casa é rosa ou a lanchonete  é verde 

(b) A casa é rosa e a lanchonete não é verde. 

(c) O café é azul e a casa não é rosa 

(d) A casa não é rosa ou a lanchonete não é verde 

(e) O café é azul e o parque é cinza. 

 

7.  Marta aplica R$ 4000,00 a uma taxa de juros de 4% ao mês a juros simples por um 

período de 5 meses. A quantia adquirida por ela foi aplicada novamente por 2 meses a 

juro composto de 2% ao mês. Qual o montante ao final da segunda aplicação: 

(a) R$ 4993,92. 

(b) R$ 5035,44 

(c) R$ 4980,34 

(d) R$ 5123,44 

(e) R$ 5345,35 

8.  Uma progressão aritmética apresenta 20 termos sendo o primeiro termo é igual a 5  e 

apresenta razão igual a 4. Qual a soma dessa progressão aritmética: 

(a)788. 

(b)868. 

(c)860. 

(d)858. 

(e)900. 

 

9.   Na alimentação de 80 cabras por um período de 70 dias foram utilizados 4480kg de 

feno, nas mesmas proporções quantos kg de feno seria necessário para alimentar 100 

cabras por 90 dias: 



(a)5400 kg. 

(b)6320 kg. 

(c)6450 kg. 

(d)5900 kg. 

(e)7200 kg. 

 

10.  Gustavo fez um quadrado de 22cm de lado, ao observar o quadrado percebeu que o 

mesmo era pequeno para o fim que lhe desejava, então quadruplicou a medida e refez o 

quadrado. Qual o perímetro do novo quadrado? 

(a)100cm 

(b)190cm 

(c)267cm 

(d)352cm 

(e)400cm 

 

 

Conhecimentos Específicos 

 

11. Sobre as Regras Oficiais de Futsal: Um jogador reserva, poderá substituir um jogador 

expulso e entrar na quadra de jogo depois de transcorridos dois minutos cronometrados 

de jogo após a expulsão, sempre com a autorização do cronometrista ou do 3º 

árbitro/anotador, salvo se for marcado um gol pela equipe adversária antes de 

transcorrido os dois minutos, em que se aplicarão as seguintes disposições, EXCETO: 

a) Se uma equipe com cinco jogadores enfrenta outra com quatro jogadores e a equipe em 

superioridade numérica marca um gol, a equipe com inferioridade numérica poderá 

completar; 

b) Se ambas as equipes jogam com quatro ou três jogadores e é marcado um gol, somente 

a equipe que sofreu o gol poderá repor um jogador em quadra;  

c) Se uma equipe com cinco jogadores joga com outra com três ou uma com quatro e outra 

com três jogadores, se a equipe em superioridade numérica marcar um gol poderá ser 

incluído um jogador na equipe de três jogadores; 

d) Se a equipe em inferioridade numérica marca um gol, o jogo continuará com o mesmo 

número de jogadores; 

e) Se um jogador entrar na quadra de jogo de forma irregular e antes que o árbitro paralise 

a partida, o mesmo for atingido por jogador adversário, o árbitro deve advertir com 

cartão amarelo o jogador que entrou irregular, expulsar ou advertir, conforme a 

gravidade da falta o jogador que atingiu o adversário e marca um tiro livre indireto 

contra a equipe do jogador que entrou na quadra irregular; 

 

12. Sobre as cores dos uniformes, segundo as Regras Oficiais de Futsal, é INCORRETO  

afirmar: 

a) As duas equipes devem usar uniformes diferentes entre si e dos árbitros. 

b) Excepcionalmente o árbitro principal em caso de impossibilidade, pode permitir que as 

camisas dos goleiros sejam da mesma cor das camisas dos árbitros. 



c) As camisas dos goleiros da mesma equipe devem ser iguais e da mesma cor. 

d) Os goleiros devem usar as camisas de cores diferentes dos jogadores de linha de sua 

equipe, da equipe adversária e dos goleiros adversários. 

e) Quando da utilização do goleiro linha, este deverá usar camisa diferente dos goleiros de 

sua equipe, mantendo-se a sua mesma numeração de linha. 

 

13. Sobre as Regras Oficiais de Voleibol: Considera-se a bola “fora” quando, EXCETO: 

a) Todas as partes da bola que entram em contato com o solo estão completamente fora 

das linhas de delimitação da quadra. 

b) Toca um objeto localizado fora da quadra de jogo, o teto ou uma pessoa que não esteja 

em jogo; 

c) Toca a antena, as cordas de sustentação da rede, os postes ou a parte da rede localizada 

além das faixas laterais; 

d) Cruza o plano vertical da rede entre as duas antenas; 

e) Cruza, completamente, o espaço inferior abaixo da rede. 

 

14. Segundo McKardle (2001): Os carboidratos desempenham importantes funções 

relacionadas ao metabolismo energético e ao desempenho nos exercícios. São funções 

dos carboidratos, EXCETO: 

a) Isolamento térmico 

b) Fonte de energia 

c) Preservação das proteínas 

d) Ativador metabólico 

e) Combustível para o Sistema Nervoso Central 

 

15. Segundo McKardle (2001): São importantes funções dos lipídios no organismo, 

EXCETO: 

a) Fonte e reserva de energia 

b) Proteção dos órgãos vitais 

c) Preservação das proteínas 

d) Isolamento térmico 

e) Carreador de vitaminas e supressor da fome 

 

16. Segundo McKardle (2001): O estrofênio tem papel importante a saúde dos ossos, dos 

quais está INCORRETO: 

a) Aumenta a absorção intestinal do cálcio 

b) Reduz a excreção urinária de cálcio 

c) Aumenta em 18% o peso corporal 

d) Inibe a reabsorção óssea 

e) Reduz a renovação óssea 

 

17. Segundo a LDB (Lei n° 9.394/1996), a educação básica, nos níveis fundamental e 

médio, será organizada de acordo com as regras comuns. No que tange à verificação do 



rendimento escolar, é INCORRETO afirmar, com relação aos critérios a serem 

seguidos: 

a) avaliação contínua e cumulativa do desempenho do aluno, com prevalência dos 

aspectos qualitativos sobre os quantitativos e dos resultados ao longo do período sobre 

os de eventuais provas finais; 

b) possibilidade de aceleração de estudos para alunos com atraso escolar; 

c) possibilidade de avanço nos cursos e nas séries mediante verificação do aprendizado; 

d) aproveitamento de estudos concluídos com êxito; 

e) possibilidade de estudos de recuperação, exclusivamente no período extra-classe, 

durante o ano letivo seguinte, para os casos de baixo rendimento escolar, a serem 

disciplinados pelas instituições de ensino em seus regimentos; 

 

18. Segundo a LDB (Lei n° 9.394/1996), Art. 26, estão isentos da prática da educação física 

os seguintes casos, EXCETO: 

a) que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; 

b) maior de trinta anos de idade; 

c) que estiver prestando serviço militar inicial ou que, em situação similar, estiver 

obrigado à prática da educação física; 

d) que esteja em recuperação de recuperação de lesão muscular; 

e) que tenha prole. 

 

19. Segundo Daolio (2004), a abordagem construtivista-interacionista não concorda com a 

abordagem desenvolvimentista, quando esta identifica a educação física como 

aprendizagem motora. Também não acredita na existência de padrões de movimento - 

termo caro à abordagem desenvolvimentista -, pois as diferenças sociais, étnicas e 

culturais das diversas populações do mundo tornariam impossível qualquer 

padronização. A abordagem construtivista-interacionista usa a expressão "esquemas 

motores", de origem piagetiana, que seriam: 

a) organizações de movimentos construídos pelos sujeitos, em cada situação, construções 

essas que dependem, tanto dos recursos biológicos e psicológicos de cada pessoa, 

quanto das condições do meio ambiente em que ela vive. 

b) processos motores de formação puramente biológica, na qual as heranças genéticas se 

sobrepõem ao historio social, cultural e étnico. 

c) propostas pedagógicas que enaltecem o ser humano como franco interventor no 

ambiente em que vivem e prevalecendo sobre as demais espécies existentes na natureza, 

fazendo referência à teoria da evolução humana. 

d) as aulas de educação física são um espaço de formação do caráter do ser humano como 

transformador da realidade, combatendo as ideias do capitalismo, tão evidenciadas no 

dia a dia da realidade humana, especialmente para as populações mais vulneráveis. 

e) as aulas de educação física são um espaço de formação do caráter do ser humano como 

transformador da realidade, combatendo as ideias do militarismo, tão evidenciadas no 

dia a dia da realidade humana, especialmente para as populações mais vulneráveis. 

 

 

20. Segundo Gallahue (2013), o desenvolvimento na infância é marcado por mudanças 

incrementais regulares em três domínios distintos, sendo eles: 

a) físico, biológico e hereditário.  



b) cognitivo, afetivo e motor. 

c) socialista, capitalista e militarista. 

d) psíquico, cultural e fundamental. 

e) desenvolvimentista, construtivista e sócio-interacionista. 

 

 


